
ZAŁĄCZNIK NR 3 DO REGULAMINU ŚWIADCZENIA USŁUG 

KOSMETOLOGICZNYCH COSIBELLA CORNER – PRZECIWWSKAZANIA DO 

WYKONANIA ZABIEGU 

1. Konsultacje kosmetologiczne – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nowotwory aktywne, 

● Ciąża i karmienie (zalecenia kosmetologa mogą być ograniczone), 

● Silne alergie skórne lub reakcje nadwrażliwości, 

● Przerwana ciągłość naskórka w miejscach poddawanych badaniu. 

 

2. Zabieg bankietowy (45 min) / sezonowy (60 min) / koreański (75 min) – 

Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Skóra z otwartymi ranami, zadrapaniami, podrażnieniami, 

● Ciąża i karmienie (ze względu na niektóre składniki aktywne), 

● Alergie na używane preparaty, 

● Skóra po zabiegach złuszczających wykonanych w okresie krótszym niż 7-10 dni 

przed planowanym Zabiegiem. 

● Skóra bardzo wrażliwa, skłonna do przebarwień lub bliznowców. 

 

3. Terapia odbudowująca/regenerująca PRO XN (75 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nowotwory aktywne, 

● Ciąża i karmienie, 

● Skłonność do bliznowców i przebarwień, 

● Alergia na składniki preparatu, 

● Skóra po peelingach chemicznym lub zabiegach z wykorzystaniem lasera, 

wykonanych w okresie krótszym niż 7 dni przed planowanym zabiegiem. 

 

4. Terapia do walki z przebarwieniami PRO XN (75 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Skóra w stanie zapalnym, 

● Ciąża i karmienie, 

● Nadwrażliwość lub alergie na składniki preparatu, 



● Skóra po zabiegach złuszczających wykonanych w okresie krótszym niż 7 dni 

przed planowanym Zabiegiem. 

● Skłonność do przebarwień posłonecznych. 

 

5. Infuzja tlenowa + dowolny kwas (75 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Skóra w stanie zapalnym, 

● Skóra po zabiegach złuszczających wykonanych w okresie krótszym niż 7 dni 

przed planowanym Zabiegiem. 

● Nowotwory aktywne, 

● Ciąża i karmienie (niektóre kwasy), 

● Alergia na składniki preparatu 

Przeciwwskazania czasowe: 

● Skóra po peelingach chemicznych wykonanych w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem. 

● depilacja obszaru poddawanego Zabiegowi w okresie krótszym niż 3 dni przed 

Zabiegiem. 

 

6. Oczyszczanie wodorowe + dowolny kwas (75 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Otwarte rany, skaleczenia, podrażnienia, 

● Nowotwory aktywne, 

● Ciąża i karmienie, 

● Alergia na składniki preparatu. 

Przeciwwskazania czasowe: 

● wykonanie peelingu chemicznego lub zabiegu laserowego w okresie krótszym

 niż 7 dni przed planowanym Zabiegiem, 

● depilacja obszaru poddawanego Zabiegowi w okresie krótszym niż 3 dni przed 

 Zabiegiem. 

 

7. Zabiegi z wykorzystaniem produktów marki Medik8 (60 min) – 

Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 



● Skóra podrażniona lub z aktywnymi zmianami zapalnymi, 

● Ciąża i karmienie, 

● Nowotwory aktywne, 

● Nadwrażliwość lub alergie na kosmetyki Medik8, 

● wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem. 

 

8. Terapia kwasami – Korneoterapia kwasowa (twarz, 30 min) – Przeciwwskazania: 

● Skóra w stanie zapalnym, podrażniona, z egzemą, łuszczycą, 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Otwarte rany, 

● Ciąża i karmienie, 

● Alergia na kwasy lub składniki preparatu, 

● Skłonność do bliznowców i przebarwień, 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

Przeciwwskazania czasowe: 

● Depilacja wykonana w okresie krótszym niż 3 dni przed Zabiegiem. 

● Wykonanie peelingu chemicznego lub zabiegu laserowego w okresie krótszym niż 

7 dni przed planowanym Zabiegiem, 

 

9. Terapia kwasami – Peeling dyniowy (twarz, 60 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Ciąża i karmienie, 

● Alergie na enzymy lub ekstrakty zawarte w peelingu, 

● Skóra wrażliwa lub podrażniona, 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

10. Terapia kwasami – Azelainowo-peptydowa kuracja wyciszająca (twarz, 60 min) – 

Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Opryszczka lub infekcje, 

● Ciąża i karmienie, 



● Nadwrażliwość na składniki preparatu. 

 

11. Zabiegi z wykorzystaniem produktów marki Medik8  (twarz, 60 min) – 

Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Ciąża i karmienie, 

● Nadwrażliwość na składniki kosmetyków, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem. 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

 

12. Biorepeel (twarz, 30 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Ciąża i karmienie, 

● Alergia na składniki preparatu, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem. 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

 

13. Appeex (twarz, 30 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Ciąża i karmienie, 

● Alergia na składniki preparatu, 

● Skóra wrażliwa lub z tendencją do blizn, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem. 

 

14. PRX-T33 (twarz, 30 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nowotwory, 

● Ciąża i karmienie, 

● Skóra wrażliwa, podatna na podrażnienia, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem, 



● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

 

15. Retix C (twarz, 30 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nadwrażliwość na witaminę C lub składniki preparatu, 

● Ciąża i karmienie, 

● Skłonność do przebarwień, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem, 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 

 

16. Zabieg przeciwtrądzikowy na plecy (45 min) – Przeciwwskazania: 

● Otwarte rany, stany zapalne, aktywna opryszczka, 

● Ciężkie infekcje skórne, 

● Ciąża i karmienie (dla kwasów), 

● Alergie na składniki preparatu, 

● Odstęp czasowy od wykonywania peelingów chemicznych <7 dni, 

● Odstęp czasowy od stosowania retinoidów doustnych <6 miesięcy. 

 

17. Mezoterapia 

17.1. Mezoterapia mikroigłowa (twarz, 60 min) – Przeciwwskazania: 

● Skóra w stanie zapalnym, z opryszczką, infekcjami bakteryjnymi lub grzybiczymi, 

● Zaburzenia krzepliwości krwi lub przyjmowanie leków przeciwzakrzepowych, 

● Skłonność do powstawania bliznowców i przebarwień, 

● Nowotwory aktywne, 

● Ciąża i karmienie piersią, 

● Choroby autoimmunologiczne w fazie aktywnej, 

● Alergia na składniki preparatów używanych w mezoterapii, 

● Wykonanie peelingu chemicznego w okresie krótszym niż 7 dni przed 

planowanym Zabiegiem, 

● Stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach przed wykonaniem 

Zabiegu. 



17.2. Mezoterapia igłowa (twarz, oczy) – Przeciwwskazania: 

● Zaburzenia krzepliwości, 

● Ciąża i karmienie, 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nowotwory, 

● Alergie na preparat,  

● Zabiegi złuszczające na skórze wykonane w okresie krótszym niż 7 dni przed 

Zabiegiem, 

● Stosowanie leków przeciwzakrzepowych. 

 

18. Stymulatory tkankowe (Tropocolagen, Ejal 40, Plenhyage XL Strong, Ashanti RH 

Collagen + HA) – Przeciwwskazania: 

● Ciąża i karmienie, 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Choroby autoimmunologiczne w fazie aktywnej, 

● Nowotwory, 

● Alergia na składniki preparatu, 

● Zaburzenia krzepliwości i przyjmowanie leków przeciwzakrzepowych, 

● Odstęp czasowy od wykonania peelingów chemicznych, mezoterapii oraz 

zabiegów z wykorzystaniem laserów krótszy niż 7 dni. 

● Stosowanie retinoidów doustnych w okresie krótszym niż 6 miesięcy przed 

planowanym Zabiegiem. 

 

19. Klasyczny masaż twarzy (60 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Otwarte rany, 

● Nowotwory w okolicy masażu, 

● Skłonność do siniaków, 

● Ostre stany zapalne lub infekcje, 

● Nadciśnienie w fazie dekompensacji. 

 

20. Masaż Kobido / Kobido i taping / Kobido z peelingiem i maską – 

Przeciwwskazania: 

● Choroby serca i nadciśnienie w zaawansowanym stadium, 



● Ciąża (szczególnie I trymestr), 

● Nowotwory aktywne, 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Skłonność do siniaków lub krwotoków, 

● Odstęp czasowy od wykonania peelingów chemicznych, mezoterapii oraz 

zabiegów z wykorzystaniem laserów krótszy niż 7 dni. 

 

21. Masaż skóry głowy, szyi i barków (45 min) – Przeciwwskazania: 

● Aktywne choroby skóry: infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, opryszczka, 

● Nowotwory w okolicy masażu, 

● Ostre stany zapalne skóry, 

● Skłonność do siniaków, 

● Choroby skóry głowy (łuszczyca aktywna, egzema), 

● Nadciśnienie w fazie dekompensacji 

 

22. Depilacja laserowa – Przeciwwskazania: 

● Ciąża i karmienie piersią, 

● Nowotwory w fazie aktywnej, 

● Aktywne stany zapalne skóry, infekcje bakteryjne, wirusowe lub grzybicze w 

miejscu Zabiegu, 

● Skóra z otwartymi ranami, opryszczką lub świeżymi bliznami, 

● Alergia na preparaty stosowane przed/po depilacji, 

● Opalenizna bezpośrednio przed Zabiegiem (ryzyko poparzenia) 

● Stosowanie retinoidów doustnych w okresie krótszym niż 6 miesięcy przed 

planowanym zabiegiem. 

● Zaburzenia krzepliwości lub przyjmowanie leków przeciwzakrzepowych, 

● Skóra wrażliwa, skłonna do przebarwień lub bliznowców. 

 

Przeciwwskazania czasowe: 

● Nie wykonywać w miejscu ostatniej depilacji mechanicznej (wosk, pęseta) <3–4 

tygodnie, 

● Odstęp czasowy od wykonania peelingów chemicznych, mezoterapii oraz 

zabiegów z wykorzystaniem laserów krótszy niż 7 dni, 



● Unikać ekspozycji słonecznej przed i po Zabiegu (min. 7 dni). 

 

23. Zabiegi trychologiczne – Przeciwwskazania: 

● Choroby nowotworowe (szczególnie w trakcie leczenia onkologicznego), 

● Aktywne choroby zakaźne: bakteryjne, wirusowe (np. opryszczka), grzybicze 

choroby skóry głowy, 

● Otwarta rana, uszkodzenia ciągłości skóry, 

● Aktywne stany zapalne skóry głowy, 

● Ciężkie choroby autoimmunologiczne w fazie zaostrzenia, 

● Zaburzenia krzepnięcia krwi, 

● Epilepsja (szczególnie przy Zabiegach aparaturowych), 

● Ciąża (dla Zabiegów iniekcyjnych), 

● Uczulenie na składniki preparatów używanych podczas wykonywania Zabiegu. 


