
ZAŁĄCZNIK NR 1 DO REGULAMINU ŚWIADCZENIA USŁUG 

KOSMETOLOGICZNYCH COSIBELLA CORNER – SKUTKI UBOCZNE 

ZABIEGÓW 

Cosibella sp. z o.o. dokłada wszelkich starań, aby Zabiegi były wykonywane zgodnie ze sztuką, 

z należytą starannością i bezpieczeństwem. Niemniej jednak, niektóre reakcje organizmu po 

Zabiegu mogą wystąpić i stanowią naturalny, przewidywany efekt procedury. 

Do najczęściej występujących skutków ubocznych należą: rumień i uczucie ciepła skóry, 

pieczenie, mrowienie, tkliwość, lekki obrzęk, suchość i uczucie ściągnięcia, złuszczanie 

drobnopłatowe lub płatowe, siniaki oraz wybroczyny, a także strupki. Czasem może pojawić 

się przejściowe nasilenie trądziku oraz zwiększona wrażliwość na słońce. Rzadziej obserwuje 

się alergiczne zapalenie skóry czy przebarwienia pozapalne, a bardzo rzadko infekcje, 

opryszczkę lub bliznowacenie. 

 

Wskazane powyżej skutki uboczne mają zazwyczaj charakter przejściowy i utrzymują się przez 

okres do 21 dni od dnia wykonania Zabiegu, przy czym czas ich trwania może się różnić w 

zależności od indywidualnych predyspozycji Klienta oraz rodzaju Zabiegu. 

Poza poniżej wymienionymi skutkami ubocznymi mogą wystąpić również inne reakcje 

organizmu, które są niemożliwe do przewidzenia i zależne od indywidualnych predyspozycji 

Klienta oraz charakteru Zabiegu. 

 

LISTA WYKONYWANYCH USŁUG (ZABIEGÓW) WRAZ Z MOŻLIWYMI 

SKUTKAMI UBOCZNYMI: 

1. Zabieg bankietowy 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

 

12. Retix C 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● intensywne złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 



 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● pulsowanie skóry, 

● teleangiektazje (pojawienie się 

nowych naczynek), 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● zaskórniki, 

● dermografizm (ślady po dotyku), 

● rozszerzenie porów, 

● poszerzenie skóry po kilku godzinach 

(reakcja naczyniowa). 

 

2. Zabieg sezonowy 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● mikro obrzęki, 

● teleangiektazje (pojawienie się 

nowych naczynek), 

● odruchowe łzawienie lub pieczenie 

oczu (od składników parujących), 

● drobne pęcherzyki surowicze, 

● reakcje fotoalergiczne. 

 

 

3. Zabieg koreański 

● rumień, uczucie ciepła, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● infekcje bakteryjne/grzybicze, 

● ból skóry jak przy oparzeniu 

słonecznym, 

● zaostrzenie AZS, 

● obrzęk powiek, 

● pękanie ust, 

● szorstkość skóry przez kilka dni, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● pęcherzyki surowicze (przy 

wrażliwym typie skóry). 

 

13. Zabieg przeciwtrądzikowy na plecy 

● rumień, złuszczanie, 

● przejściowe podrażnienie, 

● wykwity trądzikowe, 

● przebarwienia, 

● infekcje bakteryjne/grzybicze, 

● rozsiane krostki ropne, 

● silny świąd pleców, 

● zaostrzenie rogowacenia 

mieszkowego, 

● pęcherzyki po kwasach, 

● bolesne guzki zapalne, 

● pojawienie się nowego ogniska 

trądziku. 

 

14. Mezoterapia mikroigłowa (twarz, 

połączenia z kwasami, Biorepeel, 

PRX-T33, Retix C) 

● rumień, uczucie ciepła, 



 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● uczucie„ściągania 

neurosensorcznego” (nerwowe 

napięcie skóry), 

● przejściowe zaburzenia bariery 

hydrolipidowej, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● nadmierne błyszczenie skóry, 

● teleangiektazje (pojawienie się 

nowych naczynek), 

● drobne pęcherzyki surowicze. 

 

4. Terapia odbudowująca-

regenerująca PRO XN 

● rumień i podrażnienie skóry, 

● uczucie suchości i ściągnięcia, 

● pieczenie, świąd, 

● miejscowe złuszczanie, 

● silny odczyn alergiczny. 

● reakcje fototoksyczne, 

● błyszczenie tłustej skóry wskutek 

odbudowy bariery, 

● nadwrażliwość na ciepło, 

● grudkowe wypryski zapalne, 

● stany zapalne mieszków włosowych, 

● podrażnienie okolic oczu, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● punktowe krwawienia, strupki 

● przebarwienia pozapalne, 

● siniaki 

● infekcje bakteryjne/grzybicze, 

● blizny przerostowe. 

● grudki zapalne, 

● zapalenie mieszka włosowego, 

● ropnie punktowe, 

● intensywne plackowate złuszczanie, 

● ból skóry jak przy oparzeniu 

słonecznym, 

● nadmierne napięcie skóry, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● zaostrzenie AZS, 

● obrzęk powiek, 

● pękanie ust, 

● szorstkość skóry przez kilka dni, 

● pęcherzyki surowicze (przy 

wrażliwym typie skóry). 

 

15. Mezoterapia igłowa (oczy, twarz) 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 



 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h. 

 

 

5. Terapia do walki z 

przebarwieniami PRO XN 

● rumień i podrażnienie skóry, 

● uczucie suchości i ściągnięcia, 

● pieczenie, świąd, 

● miejscowe złuszczanie, 

● silny odczyn alergiczny, 

● reakcje fototoksyczne, 

● błyszczenie tłustej skóry wskutek 

odbudowy bariery, 

● nadwrażliwość na ciepło, 

● grudkowe wypryski zapalne, 

● stany zapalne mieszków włosowych, 

● podrażnienie okolic oczu, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h. 

 

6. Infuzja tlenowa + kwas 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● siniaki w miejscu wkłuć, 

● grudki, przebarwienia, 

● zakażenia bakteryjne/grzybicze, 

● blizny, 

● ból okolicy poddawanej Zabiegowi, 

utrzymujący się 24–48 h, 

● krwiaki głębokie, 

● guzki utrzymujące się kilka dni, 

● mocna tkliwość dotykowa, 

● reakcja alergiczna na lidokainę, 

● stan podgorączkowy.  

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h. 

 

16. Stymulatory tkankowe 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● tkliwość skóry, 

● siniaki, 

● grudki w miejscu podania, 

● przebarwienia, 

● infekcje bakteryjne/grzybicze, 

● asymetryczny obrzęk, 

● twarde grudki włókniste, 

● uczucie ciała obcego, 



 

● powstawanie mikropęknięć skóry 

przy suchości, 

● drobne pęcherzyki surowicze. 

 

 

7. Oczyszczanie wodorowe + kwas 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● powstawanie mikropęknięć skóry 

przy suchości, 

● pojawienie się drobnych krostek, 

● przejściowe pogorszenie tekstury 

skóry, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● mikroobrzęki wzdłuż linii żuchwy, 

● teleangiektazje (pojawienie się 

nowych naczynek), 

● nadmierna wrażliwość na mycie 

skóry, 

● przesuszenie skrzydełek nosa. 

 

8. Zabiegi z wykorzystaniem 

produktów marki Medik8 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas zabiegu 

● zapalenie ziarniniakowe, 

● przedłużone czerwone ślady w 

miejscach podania, 

● mikrosinice, 

● kłucie nerwowe, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h. 

 

17. Masaże (klasyczny, twarzy, 

Kobido, Kobido z wariantami, 

masaż skóry głowy, szyi i barków) 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● tkliwość mięśniowa, 

● senność lub ból głowy, 

● wybroczyny, 

● podrażnienia skóry 

● zaostrzenie migren. 

● wzmożona napięciowość mięśni po 

24 h, 

● zawroty głowy po ucisku punktów, 

● łzawienie, 

● wywołanie ataku migreny, 

● uczucie „ciężkiej twarzy”. 

 

 



 

● przebarwienia pozapalne, 

● nadwrażliwość na ciepło/zimno, 

● powstawanie mikropęknięć skóry 

przy suchości, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h 

● pojawienie się drobnych krostek 

● uczucie „gorących policzków”, 

 

9. Biorepeel 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● efekt „frostingu”, 

● silne plamy rumieniowe, 

● mikroślady po intensywnym 

złuszczaniu, 

● zgrubienia skóry po nieprawidłowej 

regeneracji, 

● rogowacenie okołomieszkowe, 

● grudki zapalne, 

● zapalenie okołoustne, 

● kontaktowe zapalenie skóry, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h 

 

10. Appeex 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

18. Depilacja laserowa (wszystkie 

partie ciała) 

● rumień i obrzęk okołomieszkowy, 

● uczucie pieczenia skóry, 

● przebarwienia pozapalne, 

● strupki, 

● oparzenia termiczne, 

● blizny, 

● zapalenie mieszków włosowych, 

● opuchnięte „bąble” okołomieszkowe, 

● silny świąd, 

● punktowe krwawienia, 

● powstawanie pęcherzy wodnych, 

● długotrwała suchość skóry, 

● ciemne kropki (spalone włosy), 

● zapalenie gruczołów potowych, 

● mocne odczyny termiczne, 

● trwała hiperpigmentacja.  

 

19. Trychologia (Zabiegi skóry głowy, 

mezoterapia, osocze, fibryna) 

● rumień, świąd, uczucie napięcia 

skóry głowy, 

● łuszczenie skóry, 

● obrzęk, drobne strupki, 

● przebarwienia, 

● infekcje bakteryjne/grzybicze skóry 

głowy, 

● bliznowacenie. 

● ból mieszków włosowych 

(trichodynia), 

● pieczenie skóry głowy, 



 

● złuszczanie, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● nadmierne sciągnięcie skóry, 

● powolna regeneracja naskórka, 

● uczucie twardości skóry podczas 

złuszczania. 

 

11. PRX-T33 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● nietolerancja na temperaturę 

powietrza po Zabiegu, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h, 

● mocny, rozlany obrzęk twarzy, 

● nadmierne wygładzenie naskórka 

(skóra jak pergamin), 

● rumień utrzymujący się ponad 72 h, 

● efekt „szklistości” (nienaturalny 

połysk), 

● reakcje fototoksyczne. 

● łupież suchy lub tłusty po kuracji, 

● wysuszenie skóry głowy, 

● obrzęk skóry wzdłuż linii włosów, 

● świąd nocny, 

● grudki zapalne przy mieszkach, 

● zapalenie skóry głowy. 

 

20. Zabiegi kwasowe (korneoterapia 

kwasowa, Azelainowo-peptydowa 

kuracja wyciszająca, peeling 

dyniowy) 

● rumień, uczucie ciepła, 

● lekka suchość skóry, 

● złuszczanie, 

● reakcje alergiczne na składniki 

wykorzystywane podczas Zabiegu, 

● przebarwienia pozapalne, 

● obrzęk miejscowy, 

● oparzenie chemiczne, 

● nadwrażliwość na stosowane 

kosmetyki przez 48 h. 

 

 


